
 

 

 

 

ပြည်ထ ောင်စု သထ ောတူစောခ ျုြ် 



ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု����

အစု�တူ�အ��
င်��(၁)

 

၁။    ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုမ ပြို���ကွဲ�� ထော��၊   တို� င်�� � င်�� သား
� စုည်�� လုံး��ည်� ညွ� တို� ထော��မ� မ ပြို���ကွဲ�� ထော��နှ င်!�   အ ချု$� ��   အ ပြချု
  
အ
 ဏာ
တို ည်�တို�! ချု� င်� ပြိုမ� ထော�� တို�&ကွဲ�ထော� ' ရှု� ၍   လုံး�တို� လုံး �� မ� ၊   တိုန်း�� တို+ ည်�မ, မ�နှ င်!�   တို �
� မ,တို မ� တို�& ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� ပြို���   � င်�
လုံး� စု�တို� ဓာ
တို� နှ င်!� အည်�   ဒီ� မ�ကွဲထော� စု�အ ထော��၊   အ မ$ ��� သား
� တိုန်း�� တို+ထော�� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ချု� င်!�   အချု� င်!� အထော�� မ$
� ၊  
အ
 မချု� ချု$ ကွဲ�မ$
�   အပြ� ည်!� အဝ � � ထောသား
   ဒီ� မ�ကွဲ ထော�စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ �ယ်� စုန်းစု�တို�& ကွဲ�   အထောပြချု ချု� သား ည်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ�  
နှ�င်� င်� ထော�� ထော3�� ထောနှ�� ���   �လုံး ဒီ�မ$
� နှ င်!�   အည်�   တို ည်� ထော3
ကွဲ� နှ�င်� ထော��အ တို�ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� ည်� လုံး
ချု� -
( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး�   ဒီ တို�ယ် အ စုည်�� အထောဝ� အ
�   ထောန်း ပြ� ည်� ထောတို
�၌   ၂၀၁၇   ချုနှ စု�   ထောမလုံး  ( ၂၄ )   မ   ( ၂၉ )   � ကွဲ�ထောန်း& အ 	� 
ကွဲ$ င်�� �ပြ�� လုံး �� ချု�! �=သား ည်� ။

၂။       ဤ ည်� လုံး
ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   ပြိုင်� မ�� ချု$ မ�� ထော��ထော3�� ထောနှ�� မ� �+� တို�� ထောကွဲ
� မတို�   (UPDJC)   ကွဲ   အ3� ပြ�� တိုင်�
သား� င်�� လုံး
ထောသား
   မ+ ဝ= ဒီအ3� ပြ�� ချု$ကွဲ�မ$
� အထော�E   ကွဲဏ္ဍအ လုံး�ကွဲ�၊   အစုအ ဖ��'အ လုံး�ကွဲ�   ထော3�� ထောနှ����� မ$
� ကွဲ�  
အ 3င်!� 3 င်!� ကွဲ$င်�� � ပြ�� လုံး�� ပြို��� � � � လုံး
 ထောသား
   အ3� ပြ�� ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
 ချု$� ��  
အ စု�တို� အ�� င်�� မ$
� အ ပြဖစု�   သားထောG
 တို+ ည်�မ�   � � � ချု�! �=သား ည်� ။

၃။       ဤ ည်� လုံး
ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�   သား ထောG
တို+ လုံးကွဲ� မ တို� ထော��	��ထောသား
   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စုသား ထောG
တို+ စု
ချု$� ��  
အ စု�တို� အ�� င်�� ( ၁ )နှ င်!�   3 ကွဲ�လုံး ကွဲ�ထော3�� ထောနှ�� ပြို���   အ3 င်!� 3င်!� � � � လုံး
 မည်!�   သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�   အ စု�တို� အ�� င်��
အ
� လုံး��ကွဲ�စုစု ည်��၍  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
 ချု$� �� အပြဖ စု�  လုံး ကွဲ�မ တို� ထော��	�� ကြကွဲ မ ည်�  ပြဖ စု� သားည်� ။

၄။   ဤ ည်�လုံး
 ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�  ချု$� �� 3�ထောသား
  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု  သား ထောG
 တို+စု
ချု$� ��  အ စု�တို� အ�� င်��   ( ၁ )မ 
 -

• နှ�င်� င်� ထော�� ကွဲဏ္ဍ  မ+ ဝ= ဒီသား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၁၂ )ချု$ကွဲ� ၊
• စု�� ��
� ထော��ကွဲ ဏ္ဍ  မ+ဝ= ဒီသား ထောG
တို+ ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၁၁)ချု$ကွဲ� ၊
• လုံး+ မ�ထော�� ကွဲဏ္ဍ  မ+ ဝ= ဒီသား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၄)ချု$ကွဲ� ၊
• ထောပြမ ယ်
 နှ င်!� သား G
 ဝ� တို� ဝ န်း��ကွဲ$ င်� ကွဲဏ္ဍ   မ+ ဝ= ဒီသား ထောG
တို+ ည်� ချု$ကွဲ�( ၁၀ )ချု$ကွဲ� ၊   စုစုထော�= င်��   ( ၃၇)   ချု$ကွဲ� ပြဖ စု�ပြို���  

ထောန်းJ ကွဲ�3 ကွဲ�တို�� -( ကွဲ)( ချု )( ဂ)( ဃ )  ပြဖ င်!�   ထောဖ
�ပြ� �= သား ည်�။



၅။      အ 	ကွဲ��= သား ထောG
တို+ ည်� ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ� တိုစု� နှ�င်� င်� လုံး��   � စု�ချု တို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ�   � �� စု�ထော�� သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� အ�� ဒီ�  
၂၀   ( င် )   အ �   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� ��   အ စု�တို� အ�� င်��   ( ၁ )အ ပြဖစု� ဤ ပြ� ည်�ထော	
 င်� စုပြိုင်�မ�� ချု$မ�� ထော��
ည်� လုံး
ချု�   –   ( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး�   ဒီ တို�ယ် အ စုည်�� အထောဝ� တို� င်�   အစုအ ဖ��'အ သား��သား�� ၏   ထောချု= င်�� ထော3
င်� မ$
� နှ င်!�   အ သား� သားကွဲ�  
ထောသား မ$
� ကွဲ  လုံးကွဲ� မ တို� ထော�� 	��ကြကွဲ �= သား ည်� ။





ထော��က်�ဆက်�တူ��(က်)

နို�
င်�င်�ထော �က်ဏ္ဍမူ�ဝါ$ဒ သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၇ ချု
နို+စု�၊ ထောမူလ ၂၉  က်�)

ဖက်�ဒ ယ်�စု�စု�တူ�င်� အထောပြချုချု� မူည်1�မူ�မူ���

၁။ အချု����အပြချု�အ�ဏာ�။  နှ�င်� င်� ထောတို
� ၏   အ ချု$� �� အပြချု
 အ
 ဏာ
သား ည်�   နှ�င်� င်� သား
� မ$
� 	� မ   3င်�� သား ကွဲ�
ပြို���   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုတို စု�ဝ န်း��လုံး�� ၌  တို ည်� သား ည်�။
၂။  အချု����အပြချု�အ�ဏာ�က်�င်1�သ�
�မူ4။   နှ�င်�င်�   ထောတို
�အချု$���အပြချု
အ
ဏာ
၏   မဏ္ဍ��င်� ( ၃ )  ���ပြဖစု�သားည်!�   ဥ � ထောဒီပြ�� ထော��
အ
 ဏာ
၊  အ �� ချု$� �� ထော��အ
 ဏာ
၊  တို �
� စု�� င်� ထော��အ
 ဏာ
တို�& ကွဲ�  �� င်�� ပြချု
� ကွဲ$င်!� သား�� ပြချု င်�� နှ င်!�   အ ချု$င်�� ချု$င်�� အပြ� န်း�   အ
လုံး န်း�	� န်း��ထောကွဲ$
 င်�� ပြချု င်�� တို�&  ပြ�� � မ ည်� ။
၃။    တူ���တူ�ထော �။  တို� င်�� � င်�� သား
�လုံး+ မ$ ��� တို� င်�� သားည်�   နှ�င်� င်� ထော�� အ� ပြဖ စု�ထောစု ၊  လုံး+ မ$ ��� ထော��အ� ပြဖ စု� ထောစု၊   တို န်း��တို+ � ည်�
တို+   အ ချု�င်!� အ ထော��� � � မ ည်!� အပြ� င်�   G
 သား
 စုကွဲ
� ၊   စု
ထော� ၊  ရှု�� �
ယ် ဉ်� ထောကွဲ$� မ� နှ င်!�   ဓာ ထောလုံး!   	�� တိုမ�� မ$
� ကွဲ�  	� န်း��သား�
မ�� ကွဲ
ကွဲ�ယ်� ပြမR င်!� တိုင်� ချု� င်!� � � � မ ည်� ။

၄။    ၄။ ဖက်�ဒ ယ်�ပြ�ည်�ထော��င်�စု
မူ�(ဖ��6စုည်��မူ4နို+င်1� အ�ဏာ�ချု��ထောဝါမူ4) 

• နှ�င်� င်� ထောတို
� ကွဲ�  ဒီ�မ� ကွဲထော�စု�နှ င်!�  ဖ ကွဲ�ဒီ � ယ်� စုန်းစု�ကွဲ� အထောပြချုချု� ထောသား
  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအပြဖ စု�  ဖ��' စုည်�� � မည်� ။
• ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စုန်း စု�ကွဲ�   အထောပြချု ချု� ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ�   တို�င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ပြဖင်!�  

ဖ��' စုည်�� �မ ည်� ။
• မူ+တူ�ချု�က်�။   တို�င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� သားည်�   အ ချု�င်!� အ
 ဏာ
တို န်း��တို+ � � � မ ည်�။   အမည်�   န်းJမ   သား တို�မ တို�

ချု$ကွဲ� နှ င်!�   �တို� သား ကွဲ� ၍  ထောန်းJင်� တို� င်�   3ကွဲ� လုံးကွဲ� ထော3�� ထောနှ�� မ ည်�။
• ကွဲ�ယ်� �� င်� အ �� ချု$� �� ချု� င်!� �တို� င်�� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ �� ချု$� �� ချု�င်!� � ထောဒီ သား မ$
� ကွဲ�   တို� င်�� � င်�� သား
�   လုံး+ မ$ ��� မ$
� ၏   အမည်�

ပြဖ င်!�   ဖ��'စုည်�� � မ ည်� ။
• နှ�င်� င်� ထောတို
� အချု$� �� အ ပြချု
 အ
ဏာ
၏   ချု ကွဲ�မ ( ၃ )ပြဖ
 ပြဖ စု�သား ည်!�   ဥ� ထောဒီ ပြ�� ထော��၊   အ �� ချု$� �� ထော��နှ င်!�   တို �
� စု�� င်� ထော��

အ
 ဏာ
( ၃ )� �� ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို� င်��/ ထောဒီ သား
မ$
� သား�&   ချု�� ထောဝ အ �� နှ င်�� မ ည်� ။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ၊   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� �  
တို� င်�� / ထောဒီ သား   မ$
� အကြကွဲ
�   ဥ � ထောဒီပြ�� ထော�� 3�င်� �
   အ
ဏာ
 မ$
� နှ င်!� �+� တို�� အ
ဏာ
 မ$
� ကွဲ�   နှ�င်� င်� ထောတို
�   ဖ��' စုည်�� ��
အ ထောပြချုချု� ဥ � ထောဒီကွဲ  ချု�� ထောဝ အ �� နှ င်�� ထော�� � မ ည်� ။

• တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ကွဲ�   ဥ � ထောဒီ ပြ��ထော�� အ
ဏာ
 ၊   အ�� ချု$� �� ထော�� အ
ဏာ
 နှ င်!�   တို�
�   စု�� င်� ထော��အ
 ဏာ

တို ည်�� ဟူ+ထောသား
   အ
ဏာ
( ၃ )� �� စုလုံး�� ကွဲ�   အ�� နှ င်��ထောစု � မ ည်� ။   ဥ � ထောဒီ ပြ��ထော�� အ
ဏာ
ကွဲ�   ကွဲ$ င်!� သား�� နှ�င်� ထော��
အ တို�ကွဲ�   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်�   လုံးUတို� ထောတို
� ၊   အ �� ချု$� �� ထော��အ
 ဏာ
ကွဲ�   ကွဲ$င်!� သား�� နှ� င်� ထော��အ တို�ကွဲ�   တို� င်��



ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� အ စု�� � နှ င်!�   တို�
� စု�� င်� ထော�� အ
ဏာ
 ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုဖ��' စုည်�� �� အထောပြချု ချု� ဥ� ထောဒီ   ကွဲ 
အ �� နှ င်�� 	
�သား ည်!�   လုံး�� �� င်� ချု� င်!� မ$
� နှ င်!� အ ည်�   လုံး� တို� လုံး�� စု�
ကွဲ$ င်!� သား�� နှ�င်� ထော�� အတို� ကွဲ�   တို� င်��ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /  
ပြ� ည်� န်းယ်�   တို �
� လုံးUတို� ထောတို
�ချု$� �� တို�& ကွဲ�  	+ ထော	
 င်� ချု�င်!� � � ထောစု � မ ည်� ။

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအစု�� �၊   တို�င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� အ စု�� � မ$
� သား ည်�   ထောကွဲ
ကွဲ� ချု� � � �	
�   ထောသား
   အချု� န်း� ထောင်�မ$
� ၊  
ဖ��' ပြိုဖ��� ထော�� စု�မ� ကွဲ�န်း�� မ$
� နှ င်!�   အ� င်�� အ ပြမစု� မ$
� ကွဲ�  ဥ �ထောဒီ နှ င်!� အ ည်�  မ, ထောဝ ချု� စု
� ချု� င်!�  � � ထောစု � မ ည်� ။

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုနှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� အ ကြကွဲ
� တို� င်� ထောသား
�လုံး ည်�� ထောကွဲ
င်�� ၊   တို� င်��   ထောဒီ သားကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်�  
အ ချု$င်�� ချု$င်�� အကြကွဲ
� တို�င်� ထောသား
� လုံးည်�� ထောကွဲ
 င်�� ၊   ဖ��' စုည်�� �� အထောပြချု ချု�   ဥ � ထောဒီ 3�င်� �
   အပြင် င်�� ��
� မ� မ$
� ကွဲ�ထောပြဖ � င်��
� န်း�အ တို� ကွဲ�   သား�� ပြချု
�လုံး� တို� လုံး�� ထောသား
   နှ�င်� င်� ထောတို
�   ဖ��' စုည်�� �� အထောပြချုချု� ဥ� ထောဒီ 3�င်� �
 ချု� ရှု�� ကွဲ�   တို ည်�ထော	
 င်�	
�
� � � မ ည်� ။

၅။               �$တူ'စု�
ဒ'မူ�
က်ထော စု'စု�စု�
• �=တို� စု�ဒီ� မ�ကွဲ ထော�စု�စုန်း စု�ကွဲ�  ကွဲ$င်!� သား�� �မ ည်� ။
• လုံး� တို�လုံး �� ၍   တို �
� မ,တို ထောသား
   ထော�V�ထောကွဲ
 ကွဲ���� မ$
� ကွဲ�   ဖ��'စုည်�� �� အ ထောပြချုချု� ဥ � ထောဒီ�=   ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း�� ချု$ကွဲ�   မ$
� နှ င်!� အည်�  

ကွဲ$ င်�� �� မ ည်� ။
ထော��က်�ဆက်�တူ��(ချု)

စု'�����ထော �က်ဏ္ဍမူ�ဝါ$ဒ သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၇ ချု
နို+စု�၊ ထောမူလ ၂၉  က်�)

ဖက်�ဒ ယ်�စု�စု� စု'�����ထော �ဆ�
င်� �အထောပြချုချု�မူ�မူ���

၁။       ထော7�က်�က်�စု'�����ထော �စု�စု�က်�
 �'ပြ�င်�စု�� ထောဖ��ထောဆ�င်�ထော �
• ထောW� ကွဲ�ကွဲ�စု�� ��
� ထော��စု န်းစု�   �� ပြ� င်� စု�
   ထောဖ
� ထော3
င်� နှ� င်� ထော��အ တို�ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� ၊  

ကွဲ�ယ်� �� င်� အ �� ချု$� �� ချု� င်!� �တို� င်�� / ထောဒီ သား မ$
� ကွဲ   ချု� င်� မ
 သားည်!�   မ+ ဝ= ဒီ၊   ဥ � ထောဒီ ၊   န်းည်�� ဥ �ထောဒီ   မ$
� နှ င်!�  
လုံး �� 	��လုံး �� န်းည်�� မ$
� ကွဲ�  ထော�� 3��ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း�� � န်း�။

• မူ+တူ�ချု�က်�။   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို� င်��/ ထောဒီ သား ဦး�စု�� အဖ��' မ$
� ကွဲ   မ+ ဝ= ဒီ၊   ဥ � ထောဒီ၊   န်း ည်�� ဥ� ထောဒီ ၊  
လုံး �� 	��လုံး �� န်းည်�� မ$
�   ထော��3�� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း�� နှ�င်� သား ည်!� ဥ� ထောဒီ မ$
�   ထော�E ထော�= ကွဲ�လုံး
   �=ကွဲ  ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း�  ပြဖ စု� သား ည်� ။

• အ 3��= မ+ဝ= ဒီနှ င်!�   ဥ� ထောဒီ ၊   န်းည်�� ဥ � ထောဒီတို�& နှ င်!� အ ည်�   � ဂYလုံး� ကွဲစု�� ��
� ထော�� ကွဲဏ္ဍကွဲ�   ပြမR င်!� တို င်� ထောဖ
�ထော3
င်� �
 တို� င်�  
လုံး+ ထောန်းမ� အ 3င်!� အ တိုန်း��   ပြမ င်!�မ
� ထော�� ၊   3 င်�� �� နှ�မ�� �=� မ�   ထောလုံး,
! ချု$ထော��၊   လုံး+မ� စု�� ��
� ဖ��'ပြိုဖ��� မ�   ကွဲ�
ဟူ ချု$ကွဲ�မ$
�
ထောလုံး,
! ချု$နှ�င်� ထော�� နှ င်!�   ထော�� ည်� တို ည်�တို�!   ထောသား
   ဖ��' ပြိုဖ��� တို�� တို ကွဲ�ထော��   (Sustainable   Devel opment)   တို�& ကွဲ� 
ဦး� တိုည်�   ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� ။



• ပြ� ည်� သား+ တို�&၏   အကွဲ$ ��� စု�� ��
� ကွဲ�   	� ချု� ကွဲ�န်းစု� န်းJထောစု မ ည်!�   စု�� ��
� ထော�� လုံး�� ထော3
င်� မ� မ$
� ကွဲ�   ဥ � ထောဒီ နှ င်!� အည်�  
တို
� 3��ကွဲ
 ကွဲ�ယ်� � န်း�။  

၂။         လုံး+တို စု�ဦး� တို စု�ထောယ်
 ကွဲ�ကွဲပြဖ စု�ထောစု ၊   အ စုအဖ��' တိုစု� ချု ကွဲပြဖ စု�ထောစု   စု�� ��
�ထော�� လုံးကွဲ� ဝ=� ကြီးကွဲ��   အ��   ထော3
င်� �V ကွဲ� မ�
မ$
�   မ ပြဖ စု�ထော�E ထောစု ထော��အ တို�ကွဲ�   ဥ� ထောဒီ မ$
�   ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ထော�� � န်း�။

၃။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုနှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ၊   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို� င်�� /   ထောဒီ သား   အ သား�� သား�� တို�&တို� င်�  
စု�� ��
� ထော��ဖ��' ပြိုဖ��� တို��တို ကွဲ�မ� အ တို�ကွဲ�   တို န်း��တို+ ည်� မ,ထောသား
 အချု� င်!�   အလုံး မ�� မ$
� � � � ထော��   	�ထော�
 ကွဲ�စု�
ထော3
 င်� �V ကွဲ� 
� န်း�။

၄။       ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအစု�� �နှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� အ စု�� � မ$
� အကြကွဲ
�   G ဏ္ဍ
 ထောင်�နှ င်!�   အချု� န်း� ထောင်�မ$
� ကွဲ�  
ဖ��' စုည်�� �� အထောပြချု ချု� ဥ� ထောဒီ နှ င်!� အည်�   မ,တို စု�
ချု�� ထောဝ � န်း� ။

၅။           ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအစု�� �၊   တို�င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� အ စု�� � မ$
� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ �� ချု$� �� ချု�င်!� �   တို� င်�� / ထောဒီ သား  
ဦး� စု�� အဖ��' မ$
� အ ကြကွဲ
�   စု�� ��
�   ထော�� 3�င်� �
 စု�မ� ချု န်း&� ချု�� �� င်� ချု�င်!� မ$
� ကွဲ�   ဖ��' စုည်�� �� အ ထောပြချုချု�   ဥ� ထောဒီ နှ င်!� အ ည်�   မ,တို စု�

ချု�� ထောဝ � န်း� ။

၆။              နှ�င်� င်� ထောတို
� ၏   ကွဲ
လုံး တို�၊   ကွဲ
လုံးလုံး တို� ၊   ကွဲ
လုံး� ည်�   စု�� ��
� ထော��စု� မ� ကွဲ�န်း��မ$
� ကွဲ�   �� င်!� လုံး င်��   ပြမ င်� သား
 မ� ၊  
တို
 ဝန်း� ယ်+ မ� ၊  တို
ဝ န်း� ချု� မ�� � စု�
 ပြဖင်!�   ချု$မ တို� ထော3
င်� �V ကွဲ� �န်း� ။

ထောဒသနို8 ဖ��6ဖြိုးဖ���ထော �ဆ�
င်� � အထောပြချုချု�မူ�မူ���

၁။        လုံး+ သား
� အ� င်�� အပြမ စု�   ဖ��' ပြိုဖ��� ထော�� နှ င်!� လုံး+ မ�စု�� ��
�ဖ��' ပြိုဖ���   တို�� တို ကွဲ�ထော��တို�& အ တို�ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီ သား
ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်�   န်းယ်� ၊ကွဲ� ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို�င်�� / ထောဒီ သား   မ$
� အကြကွဲ
�   ည်R� နှ��င်�� �+� ထော�= င်�� ၍   ထောဒီ သား 3�င်� �
   G ကွဲ�စု�
ဖ��' ပြိုဖ��� ထော��   စု� မ� ကွဲ�န်း��မ$
�   (Regional   Comprehensive   Development   Plans)   ထော�� 3��   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
�
� န်း�။

             မူ+တူ�ချု�က်�။  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအစု�� �ကွဲ ချု$မ တို� ထောသား
မ+ ဝ= ဒီမ$
� နှ င်!� ထောသား
�လုံး ည်�� ထောကွဲ
 င်��၊   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စု ဥ� ထောဒီ
မ$
� နှ င်!� ထောသား
�လုံး ည်�� ထောကွဲ
င်��       မ 3 န်း&�ကွဲ$ င်� ထောစုG�  ထော3
 င်� �Vကွဲ� � န်း�။
၂။     တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� ၊   ကွဲ� ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို�င်�� / ထောဒီ သား မ$
� ၏   လုံး+ မ� စု�� ��
� ဖ��'ပြိုဖ��� တို�� တိုကွဲ� �န်း�  
ပြ� ည်� တို�င်�� နှ င်!�   နှ� င်� င်� တိုကွဲ
� င်�� နှ ��ပြမR� �� နှ � မ� လုံး�� င် န်း��မ$
� ပြမR င်!� တို င်�ထော�� အတို� ကွဲ�   ဥ � ထောဒီမ$
� နှ င်!� အည်�   3�ထောလုံး$
�
သား င်!� ပြမ တို� သား ည်!� 3��ထော3
 င်� မ� � �ထောသား
   အစု�အ စုဉ်�မ$
� ထော��3�� ချု$မ တို�   အထောကွဲ
 င်� အ	 ည်� ထောဖ
�� န်း� ။



ထော��က်�ဆက်�တူ��(ဂ)

လ�မူ4ထော �က်ဏ္ဍမူ�ဝါ$ဒ သထော��တူ�ည်'ချု�က်� (၂၀၁၇ ချု
နို+စု�၊ ထောမူလ ၂၉  က်�)

၁။   လုံး ကွဲ�န်းကွဲ� ကွဲ�င်�   �ဋိ� � ကွဲnမ$
� ထောကြကွဲ
 င်!� လုံး ည်��ထောကွဲ
 င်�� ၊   လုံး+ တို�&၏ ပြ�� မ+ ထော3
င်� �V ကွဲ�မ� နှ င်!�   သား G
 ဝထောG� အနှo �
 ယ်�
မ$
� ထောကြကွဲ
 င်!�   လုံးည်�� ထောကွဲ
 င်��   ဒီကွဲnသား ည်� မ$
� နှ င်!�   ပြ� ည်� တို� င်��ထောန်း � �� စု�န်း&� ချု�
 � သား+ မ$
� ကွဲ�   ချု�� ပြချု
� 3ကွဲ� 3� မ�မ � � ထောစု G�  
နှ�င်� င်� တို ကွဲ
စု�ချု$ �န်း�စု� ညွUန်း�� မ$
� နှ င်!� အ ည်�လုံး+p အ ချု� င်!�   အ ထော��ကွဲ�   ထောလုံး� စု
� လုံး� ကွဲ�န်းJပြို���   ထော� � ည်� � င်� သား န်း� ��� တိုည်� နှ�င်�
ထော��(Durable   Solution)   ကွဲ�  ဦး� တိုည်� ၍  စုန်းစု� တိုကွဲ$   အစု�အ စုဉ်�မ$
� ချု$မ တို� လုံး�� ထော3
င်� � န်း� ။

၂။   လုံး ကွဲ�န်း ကွဲ�ကွဲ�င်�   � ဋိ�� ကွဲnမ$
� ထောကြကွဲ
င်!� လုံး ည်�� ထောကွဲ
င်�� ၊   လုံး+ တို�& ၏   ပြ�� မ+ ထော3
င်� �V ကွဲ�မ� နှ င်!�   သား G
 ဝ  
ထောG� အနှo �
ယ်� မ$
� ထောကြကွဲ
 င်!� လုံးည်�� ထောကွဲ
 င်��   ဒီ ကွဲnသား ည်� မ$
� နှ င်!�   ပြ� ည်� တို�င်�� ထောန်း � �� စု�န်း&� ချု�
 �သား+ မ$
� သား ည်�   မ� မ� ထောန်း � ��
နှ င်!�   မ� မ� သား�
� ထော�
ကွဲ� လုံး��
   အပြချု
� ထောဒီ သား သား�&   လုံး+p ဂ ဏာ�   သား� ကွဲn
နှ င်!� အည်�   ထောG� ကွဲင်�� လုံး� ခြုံချု��စု�
   အ ထောပြချုချု$   ထောန်း 	� င်� နှ�င်�
� န်း�။

၃။       သား ကွဲ�ကြီးကွဲ�� �V ယ်� အ�မ$
� ၊   မ သားန်း� စု�မ�� သား+ မ$
� ၊   အမ$ ��� သား မ�� မ$
� နှ င်!�   ကွဲထောလုံး� သား+ င် ယ်� မ$
� ၏   အထောပြချု ချု�   � �� င်� ချု� င်!� နှ င်!�  
အ ချု�င်!� အ ထော��မ$
� ကွဲ�   လုံး+ မ$ ��� ထော��၊   G
 သား
 ထော�� ၊   3 င်�� �� ၊   ချု$မ�� သား
   စုသား ည်� ပြဖ င်!�   ချု�� ပြချု
�မ� မ � � G�   	�ထော�
 ကွဲ�စု�
   ကွဲ

ကွဲ�ယ်� ထောစု
 င်!� ထော� 
 ကွဲ�� န်း�နှ င်!�  လုံး+ မ+ G ဝပြမR င်!� တို င်� မ� ကွဲ�  ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� ။

၄။       မ+� ယ် စု�ထော3� ဝ=� 3�င်� �
   ကွဲ�စုr� �� မ$
� ကွဲ�   အ မ$ ��� သား
� ထော��ပြ� ဿ န်းJ၊   နှ�င်� င်� ထော�� ၊   လုံး� ခြုံချု��ထော�� နှ င်!�   တို�
� ဥ � ထောဒီ စု��
မ�� ထော��ပြ� ဿ န်းJအပြဖ စု� သားတို� မ တို� ၍   	� ထော�
ကွဲ�စု�
   တို
� 3�� ကွဲ
ကွဲ�ယ်� ၊   တို� ကွဲ�ဖ$ ကွဲ�နှ�င်� ထော��   အ မ$ ��� သား
� ထော��
တို
 ဝန်း� တိုစု� � ��   အပြဖ စု�  စု�မ� ချု$ကွဲ� ချု$မ တို� ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� ။

၁။        လုံး+ သား
� အ� င်�� အပြမ စု�   ဖ��' ပြိုဖ��� ထော�� နှ င်!� လုံး+ မ�စု�� ��
�ဖ��' ပြိုဖ���   တို�� တို ကွဲ�ထော��တို�& အ တို�ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီ သား
ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်�   န်းယ်� ၊ကွဲ� ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို�င်�� / ထောဒီ သား   မ$
� အကြကွဲ
�   ည်R� နှ��င်�� �+� ထော�= င်�� ၍   ထောဒီ သား 3�င်� �
   G ကွဲ�စု�
ဖ��' ပြိုဖ��� ထော��   စု� မ� ကွဲ�န်း��မ$
�   (Regional   Comprehensive   Development   Plans)   ထော�� 3��   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
�
� န်း�။

မူ+တူ�ချု�က်�။  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအစု�� �ကွဲ ချု$မ တို� ထောသား
မ+ ဝ= ဒီမ$
� နှ င်!� ထောသား
�လုံး ည်�� ထောကွဲ
 င်��၊   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စု ဥ� ထောဒီ မ$
� နှ င်!�  
ထောသား
� လုံးည်��   ထောကွဲ
 င်��  မ 3 န်း&�ကွဲ$ င်� ထောစု G�   ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း�။
၂။     တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� ၊   ကွဲ� ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို�င်�� / ထောဒီ သား မ$
� ၏   လုံး+ မ� စု�� ��
� ဖ��'ပြိုဖ��� တို�� တိုကွဲ� �န်း�  
ပြ� ည်� တို�င်�� နှ င်!�   နှ� င်� င်� တိုကွဲ
� င်�� နှ ��ပြမR� �� နှ � မ� လုံး�� င် န်း��မ$
� ပြမR င်!� တို င်�ထော�� အတို� ကွဲ�   ဥ � ထောဒီမ$
� နှ င်!� အည်�   3�ထောလုံး$
�
သား င်!� ပြမ တို� သား ည်!� 3��ထော3
 င်� မ� � �ထောသား
   အစု�အ စုဉ်�မ$
� ထော��3�� ချု$မ တို�   အထောကွဲ
 င်� အ	 ည်� ထောဖ
�� န်း� ။



ထော��က်�ဆက်�တူ��(ဃ)

ထောပြမူယ်�နို+င်1�သ��ဝါ�တူ�ဝါ���က်�င်�က်ဏ္ဍမူ�ဝါ$ဒ သထော��တူ�ည်'ချု�က်� (၂၀၁၇ ချု
နို+စု�၊ ထောမူလ ၂၉  က်�)

၁။   နှ�င်� င်� လုံး�� 3� င်� �
   G ကွဲ� ည်�မ, တိုသား ည်!�   ထော�� ည်� တို ည်� တို�!ထောသား
   ဖ��'ပြိုဖ��� မ� ကွဲ�   အထော	
 ကွဲ� အကွဲ+   ပြဖ စု�ထောစု သား ည်!�  
ပြ� ည်� သား+ ဗ ဟူ�ပြ��   ဖ��'ပြိုဖ��� တို�� တိုကွဲ� မ�  ထောပြမ ယ်
 မ+ ဝ= ဒီပြဖ စု�ထောစု � န်း�။

၂။         သား င်!� ထောတို
�မ, တို ၍  တို�
� န်းည်�� လုံး မ�� ကွဲ$မ� ကွဲ�  အထောပြချု ချု� ထောစု �န်း� ။

၃။       ဗ ဟူ� 	�န်း�� ချု$� �� မ�  ထောလုံး,
! ချု$သား ည်!�   မ+ ဝ= ဒီမ$
�   ပြဖ စု�ထောစု � န်း�။

၄။     ထောပြမ ယ်
 မ+ဝ= ဒီထော��3�� �
 တို� င်�   လုံး+ အချု� င်!� အထော�� စု�နှ� န်း��မ$
� ၊   နှ� င်� င်� တိုကွဲ
စု� နှ�န်း�� မ$
� ၊   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!� ဖ ကွဲ�
ဒီ� ယ်� စု� နှ�န်း��  မ$
� ကွဲ�  	 ည်!� သား� င်�� စုဉ်�� စု
� ထော�� 3�� �န်း� ။

၅။  ထောပြမ ယ်
 ကွဲ�စုr� �� မ$
� နှ င်!�  စု�� လုံး$ ဉ်�� ၍  �� င်!� လုံးင်�� ပြမ င်� သား
 မ� နှ င်!�   � င်��လုံး င်�� သား ည်!� မ+ ဝ= ဒီမ$
�   ပြဖ စု�ထောစု � န်း�။

၆။          လုံး ယ်� ယ်
 ကွဲဏ္ဍ   ဖ��'ပြိုဖ��� တို�� တိုကွဲ� လုံး
ထောစု � န်း�အ တို�ကွဲ�   မ+ဝ= ဒီမ$
� ချု$မ တို�   ထော3
င်�   �V ကွဲ��
 တို�င်�   ထောဒီ သား ချု�
မ$
� ၏   လုံး�လုံး
�   ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   ဦး� စု
� ထော�� ၍   ထောတို
 င်� သား+   လုံး ယ်� သား မ
� မ$
� ၏   အ ဓာ�ကွဲ   လုံး� အ��   ချု$ကွဲ� မ$
� ကွဲ� 
ပြဖ ည်!� 3 ည်��ထော�� � န်း�။

��
င်�ဆ�
င်�ချု�င်1�

၇။    နှ�င်� င်� သား
� တို� င်�� သားည်� ထောပြမ ယ်
 ဥ� ထောဒီ နှ င်!�   အည်�   ထောပြမယ်
 �� င်� 3� င်� ချု�င်!� နှ င်!�   စု� မ� ချုန်း&� ချု�� �� င်� ချု� င်!� � �သား ည်� ။   အမ$ ��� သား မ��
နှ င်!� အ မ$ ���   သား
�  တို န်း��တို+ ည်� မ,မ�   � � �မ ည်� ။

စု'မူ�ချု�<�ချု��ချု�င်1�

၈။       ထောပြမ ယ်
 ��င်� 3� င်� ပြချု င်�� 3�င်� �
 စု�မ� ချုန်း&� ချု�� မ� ပြ���
 တို� င်�   ဥ� ထောဒီ နှ င်!� အ ည်�   အမ$ ��� သား မ�� နှ င်!�   အ မ$ ��� သား
� အချု� င်!� အထော��  
တို န်း��တို+ ည်�မ, မ� � � ထောစု� န်း� ။

၉။         လုံး�� �� င်� ချု� င်!� ချု$	
� ထော�� ထောသား
 ထောပြမယ်
 ကွဲ�   မ+ လုံး� ည်� �V ယ်� ချု$ကွဲ� အတို� င်��   သား တို� မ တို� ကွဲ
လုံး အတို� င်��   လုံး �� ကွဲ�င်�
နှ�င်� ပြချု င်�� မ � � လုံး, င်�   နှ�င်� င်� ထောတို
�ကွဲပြ� န်း� လုံးည်� � ယ်+ � န်း�နှ င်!�   အ မ န်း�တို ကွဲယ်� လုံး �� ကွဲ�င်� လုံး�သား+ မ$
� အ
�   ပြ� န်း�လုံး ည်�ချု$ 	
�  
ထော�� ထော��   ထော3
င်� �V ကွဲ�ထောစု � န်း�။



အက်�အက်�ယ်�ပြ��ထော �ဆ�
င်� � အစု'အမူ�မူ���

၁၀။       လုံး+ မ�ထော�� ၊   ယ် ဉ်�ထောကွဲ$� မ�၊   သား မ�င်�� ဝ င်�   အထောမ�အ နှ စု� နှ င်!�   တို�င်�� � င်�� သား
� လုံး+မ$ ��� မ$
�   အ 	�ဋိ� အပြမ တို�   	
�ထောသား

ထောပြမ မ$
�   	�ချု� ကွဲ��$ ကွဲ� စု�� မ� မ$
� မ � � ထောစု ထော��နှ င်!�   သား G
 ဝ� တို� ဝ န်း��ကွဲ$ င်�   	�န်း��သား� မ��   ကွဲ
ကွဲ�ယ်� ထောစု
င်!� ထော� 
 ကွဲ�ထော�� ကွဲ�
ဦး� တိုည်�   ကြီးကွဲ��� � မ�� ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� ။

မူ+'ပြင်မူ��က်�
�က်��။  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��     ည်�လုံး
 ချု� မ   3��ပြဖ တို� ချု$ကွဲ�

ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု����အစု�တူ�အ��
င်��(၂)

၁။      ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုမ ပြို��� ကွဲ��ထော��၊   တို�င်�� � င်�� သား
� စုည်�� လုံး�� ည်�ညွ� တို� ထော��မ� မ ပြို��� ကွဲ��ထော��နှ င်!�   အ ချု$� ��   အပြချု

အ
 ဏာ
တို ည်�တို�! ချု� င်� ပြိုမ� ထော��   တို�& ကွဲ�   ထော� �ရှု� ၍   လုံး�တို� လုံး �� မ� ၊   တိုန်း�� တို+ ည်�မ, မ�နှ င်!�   တို �
� မ,တို မ� တို�& ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� ပြို���   � င်�
လုံး� စု�တို� ဓာ
တို� နှ င်!�   အ ည်�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�အထော�� ၊   အမ$ ��� သား
� တို န်း��တို+ ထော�� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ချု� င်!�   အချု� င်!� အထော�� မ$
� ၊  
အ
 မချု� ချု$ ကွဲ�မ$
�   အပြ� ည်!� အဝ � � ထောသား
   ဒီ� မ�ကွဲ ထော�စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ �ယ်� စုန်းစု�   တို�& ကွဲ�အထောပြချု ချု� သား ည်!� ပြ� ည်�ထော	
 င်� စု   ကွဲ�  
နှ�င်� င်� ထော�� ထော3�� ထောနှ�� ��� � လုံးဒီ� မ$
� နှ င်!� အ ည်�   တို ည်�ထော3
 ကွဲ�နှ�င်� ထော��   အ တို� ကွဲ�   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စု ပြိုင်�မ�� ချု$ မ�� ထော��ည်� လုံး
ချု� -
( ၂၁ )�
 စု   � င်� လုံး�   တို တို�ယ်   အ စုည်�� အထောဝ� အ
�   ထောန်း ပြ� ည်� ထောတို
�၌   ၂၀၁၈   ချု နှ စု� ၊   ဇူ+ လုံး�င်� လုံး   ( ၁၁)   မ   ( ၁၆ )   � ကွဲ�ထောန်း&
အ 	�  ကွဲ$င်�� � ပြ�� လုံး�� ချု�! �= သား ည်� ။

၂။       ဤ ည်� လုံး
ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��ထော3�� ထောနှ��မ�   �+� တို�� ထောကွဲ
� မတို�   (UPDJC)   ကွဲ   အ3� ပြ�� တိုင်�
သား� င်�� လုံး
ထောသား
   အထောပြချု ချု� မ+   အ 3�ပြ�� ချု$ကွဲ� မ$
� အထော�E   ကွဲဏ္ဍ အလုံး�ကွဲ� ၊   အစု အဖ��' အလုံး� ကွဲ�   ထော3�� ထောနှ�� ��� မ$
� ကွဲ�  
အ 3င်!� 3 င်!� ကွဲ$င်�� � ပြ�� လုံး�� ပြို���   � � � လုံး
ထောသား
 အ3� ပြ�� ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
   တို+စု
ချု$� ��  
အ စု�တို� အ�� င်�� မ$
� အ ပြဖစု�   သားထောG
   တို+ည်� မ�   � � �ချု�! �= သား ည်� ။

၃။   ဤည်� လုံး
 ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်� သားထောG
 တို+ လုံးကွဲ� မ တို� ထော�� 	��ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
 ချု$� �� အစု�တို� အ ��င်��  
( ၂ )နှ င်!�   3 ကွဲ�လုံး ကွဲ�ထော3�� ထောနှ�� ပြို���   အ3 င်!� 3င်!� � � � လုံး
 မည်!�   သား ထောG
   တို+ ည်� ချု$ကွဲ�   အစု�တို� အ �� င်�� အ
�လုံး�� ကွဲ�
စုစုည်�� ၍  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� အ ပြဖ စု�  လုံးကွဲ� မ တို�ထော�� 	��ကြကွဲ မည်�   ပြဖ စု�သား ည်� ။

၄။   ဤ ည်�လုံး
 ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�  ချု$� �� 3�ထောသား
  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+ စု
ချု$� ��   အစု�တို� အ�� င်��   ( ၂ )မ 
 -

• နှ�င်� င်� ထော�� ကွဲဏ္ဍ  အထောပြချု ချု� မ+  သား ထောG
 တို+ ည်�ချု$ကွဲ�  ( ၄)ချု$ကွဲ� ၊
• လုံး+ မ�ထော�� ကွဲဏ္ဍ  အထောပြချု ချု� မ+   သားထောG
 တို+ ည်�ချု$ ကွဲ�  ( ၇)ချု$ကွဲ� ၊
• စု�� ��
� ထော��ကွဲ ဏ္ဍ  အထောပြချု ချု� မ+  သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၁ )ချု$ကွဲ� ၊



• ထောပြမ ယ်
 နှ င်!�   သား G
 ဝ � တို� ဝန်း�� ကွဲ$င်� ကွဲဏ္ဍ   အထောပြချုချု� မ+ သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၂ )ချု$ကွဲ� ၊   စုစုထော�= င်��   ( ၁၄ )   ချု$ကွဲ� ပြဖ စု�
ပြို���   ထောန်းJ ကွဲ�3 ကွဲ�တို�� -( ကွဲ)( ချု )( ဂ)( ဃ )  ပြဖ င်!�   ထောဖ
�ပြ� �= သား ည်�။

၅။            အ 	ကွဲ��=   သား ထောG
 တို+ ည်�ချု$ ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   တို စု�နှ�င်� င်� လုံး��   �စု� ချု တို� တို�ကွဲ� ချု�ကွဲ� မ� ��� စု� ထော��သား ထောG
 တို+   စု
ချု$� ��
အ ��ဒီ�   ၂၀  ( င် )   အ �   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� ��   အ စု�တို�   အ �� င်�� ( ၂ )အ ပြဖစု�   ဤပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��
ည်� လုံး
ချု� -   ( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး�   တို တို� ယ်   အ စုည်�� အထောဝ� တို� င်�   အစုအ ဖ��'   အ သား��သား�� ၏   ထောချု= င်�� ထော3
င်� မ$
� နှ င်!�   အ သား�
သား ကွဲ�ထောသား မ$
� ကွဲ  လုံး ကွဲ�မ တို� ထော��	�� ကြကွဲ �=သား ည်� ။





ထော��က်�ဆက်�တူ��(က်)

နို�
င်�င်�ထော �က်ဏ္ဍ အထောပြချုချု�မူ� သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၈ ချု
နို+စု�၊ ဇူ�လ�
င်�လ ၁၆  က်�)

က်���/မူဆ�
င်� � တူ���တူ�ည်'မူAမူ4

၁။              ဒီ�မ� ကွဲထော�စု� နှ င်!�   ဖကွဲ� ဒီ� ယ်� စုန်းစု� တို�&ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ� တိုည်� ထော3
ကွဲ�   �
 တို� င်�  
ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တို ပြမ န်း�မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
� ၏   မ ည်� သား ည်!�နှ� င်� င်� သား
� ကွဲ�မ,   ကွဲ$
� / မ 3� င်� �
   လုံး� င်� ကွဲ��ပြ�
� မ�   ကွဲ�အထောပြချု ချု�
ထောသား
  ချု�� ပြချု
� 3 ကွဲ�3� ပြချု င်�� မ � � ထောစုထော�� နှ င်!�   တိုန်း�� တို+ ည်�မ, မ�� � ထောစု ထော�� အတို� ကွဲ�  မ+ ဝ= ဒီချု$မ တို�   �မ ည်� ။

၂။               ကွဲဏ္ဍအ သား�� သား�� တို�င်�   အမ$ ��� သား မ�� မ$
�   အ န်းည်�� 3��  ( ၃၀ )�
 ချု� င်� နှ�န်း���= ဝင်� ထော�� ကွဲ�  အ
�  ထော�� � န်း� ။

၃။               ဒီ�မ� ကွဲထော�စု� နှ င်!�   ဖကွဲ� ဒီ� ယ်� စုန်းစု� တို�&ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ� တိုည်� ထော3
ကွဲ�   �
 တို� င်�  
ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တို ပြမ န်း�မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
� သား ည်�   ကွဲ$
� / မ ထော���
   အထောပြချု ပြ�� အကြကွဲ မ�� ဖ ကွဲ�မ� မ$
� အ
�   ကွဲ
ကွဲ�ယ်� နှ�င်�
သား ည်!� မ+ ဝ= ဒီမ$
� ကွဲ�  ချု$မ တို� အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� ။

၄။   ကွဲ$
� / မ 3� င်� �
   တို န်း��တို+ ည်� မ,မ� ကွဲ�   အထော	
 ကွဲ�   အ ကွဲ+ပြ�� ထောစု� န်း�   အ မ$ ��� သား မ�� မ$
� ၏   စု� မ�� ထော3
င်�   �ည်� ကွဲ�   ပြမR င်!�
တို င်� ထော�� � မ ည်� ။

ထော��က်�ဆက်�တူ��(ချု)

စု'�����ထော �က်ဏ္ဍ အထောပြချုချု�မူ� သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၈ ချု
နို+စု�၊ ဇူ�လ�
င်�လ ၁၆  က်�)

တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� အ စု�� � မ$
� သား ည်�   မ�မ� တို�& တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� အတို� င်�� � �   အ မ$
�   ပြ� ည်�သား+
အ ကွဲ$ ��� စု�� ��
� မ$
� အ တို�ကွဲ�   ဦး� စု
� ထော�� အ ထောကွဲ
 င်� အ	 ည်�   ထောဖ
� လုံး�� ထော3
 င်� နှ�င်� � န်း�   စု�� ��
� ထော��3� င်� �
   ဖ��'ပြိုဖ��� ထော��မ+
ဝ= ဒီနှ င်!� စု�မ� ကွဲ�န်း��မ$
� ကွဲ�   ထော��3�� ချု$မ တို� ထောဖ
� ထော3
င်� ချု� င်!� � �� မ ည်� ။   	�သား�&   ထော��3�� �
 တို� င်�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   စု�� ��
� ထော��
3� င်� �
   ဖ��' ပြိုဖ��� ထော��မ+ ဝ= ဒီနှ င်!� စု� မ� ကွဲ�န်း��မ$
� ကွဲ�   သား ဟူ ဇူ
 တို   ပြဖ စု�ထောစု ထော�� နှ င်!�   3ကွဲ� စု�� ထောသား
အ ပြချု
� တို�င်�� ထောဒီ သား
ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ၏  အကွဲ$ ��� စု�� ��
� ကွဲ�  	�ချု� ကွဲ�မ�   မ � � ထောစုထော��  	 ည်!�  သား� င်�� စု ဉ်�� စု
� � န်း�။



ထော��က်�ဆက်�တူ��(ဂ)

လ�မူ4ထော �က်ဏ္ဍ အထောပြချုချု�မူ� သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၈ ချု
နို+စု�၊ ဇူ�လ�
င်�လ ၁၆  က်�)

၁။              ပြ� န်း�လုံး ည်� ထောန်း�
 ချု$ 	
�ထော��၊   ပြ� န်း�လုံး ည်�   	+ ထော	
 င်� ထော��၊   လုံး+ မ� ဖ��'ပြိုဖ��� ထော��3� င်� �
 ကွဲ�စုr� �� မ$
� အ
�
ထော3
င်� �V ကွဲ� �
 တို�င်�   3�� ပြဖ တို� ချု$ကွဲ�   ချု$သား ည်!� အ3 င်!� တို� င်�� နှ င်!�   အထောကွဲ
 င်� အ	 ည်�ထောဖ
� မ� အ3 င်!� တို� င်�� တို�င်�
အ မ$ ��� သားမ�� မ$
� အန်းည်�� 3��   ( ၃၀ )  �
 ချု� င်� နှ�န်း���= ဝင်� နှ� င်� ထော��  ကြီးကွဲ��� � မ��   ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း�။

၂။             လုံး+ တို�င်�� လုံး ကွဲ�လုံး မ�� မ�  လုံးU မ�� ခြုံချု��နှ� င်� ထောသား
  အ
�လုံး�� အ ကွဲ$��� ဝ င်�  � ည်
 ထော��စုန်း စု�ထောဖ
� ထော3
င်� � န်း�။

၃။         လုံး+ တို�င်��   လုံးကွဲ� လုံး မ�� မ� လုံးU မ�� ခြုံချု��နှ� င်� ထောသား
   ကွဲ$ န်း��မ
 ထော��ထောစု
 င်!� ထော� 
 ကွဲ�မ�   (Universal   Heal th   Coverage)  
စုန်းစု� ကွဲ�  ထောဖ
�ထော3
 င်� � န်း�။

၄။           မ သား န်း�စု�မ�� သား+မ$
� ၊   ကွဲထောလုံး� သား+ င် ယ်� မ$
� ၊   သား ကွဲ� ကြီးကွဲ�� �V ယ်� အ� မ$
� ၊   ကွဲ�ယ်� ဝ န်း�ထော3
 င်� မ$
�   အ�= အဝ င်� 
အ မ$ ��� သားမ�� မ$
� 3�င်� �
   အချု� င်!�   အထော�� မ$
� အတို� ကွဲ�  ဥ � ထောဒီမ$
� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ထော�� �န်း� ။

၅။        လုံး+ မ�ဖ��' ပြိုဖ��� ထော��3� င်� �
 ကွဲ�စုr� �� မ$
�   ထော3
င်� �V ကွဲ� �
 တို�င်�   လုံး+မ� သား ဟူ ဇူ
 တို   (Social   Cohesion)  
သား ထောG
 တို�
� မ$
� ကွဲ�  ကွဲ$ ယ်� ကွဲ$ ယ်� ပြ� န်း&�ပြ� န်း&�  	 ည်!� သား� င်�� စုဉ်�� စု
�   ထော3
င်� �V ကွဲ� �န်း� ။

၆။      မ+� ယ် စု�ထော3� ဝ=� နှ င်!�   စု�တို� ကွဲ�ထောပြ�
င်�� လုံး� ထောစု ထောသား
   ထော3� ဝ=� မ$
� အ လုံး�� သား�� မ� 3�င်� �
   အနှo �
 ယ်�   ထောလုံး,
!ချု$ ထော��  
(Harm   Reduction) ၊   ကွဲသား ထော�� နှ င်!�   ပြ� န်း�လုံး ည်�	+ ထော	
 င်� ထော��အ တို� ကွဲ�   	�ထော�
 ကွဲ�ထောသား
   မ+ ဝ= ဒီမ$
�   ချု$ မ တို�
ထော3
င်� �V ကွဲ� �န်း� ။

၇။    ကွဲထောလုံး� သား+ င် ယ်�   အချု� င်!� အ ထော��� � � � န်း�နှ င်!�   ကွဲထောလုံး� သား+ င် ယ်� G ကွဲ�စု� ဖ��'ပြိုဖ��� ထော��အ တို� ကွဲ�   ကွဲထောလုံး� သား+ င် ယ်�  
အ ချု�င်!� အ ထော��မ$
� 3� င်� �
   ကွဲလုံးသား မ ဂY ကွဲ�န်း�ဗ င်�� � င်�� ကွဲ�   ထောလုံး� စု
� လုံး�ကွဲ� န်းJထော��နှ င်!�   ကွဲ ထောလုံး�   သား+ င် ယ်� မ$
� အ တို� ကွဲ� 
ကြီးကွဲ�� ထောလုံး�   ထောသား
 ချု$ ��� ထောဖ
ကွဲ�မ� ( ၆)ချု$ကွဲ�  (Six   Grave   Violations) � ထော�$
 ကွဲ�ထော�� ကွဲ�ဦး�တို ည်� ၍   စု�မ� ချု$ကွဲ�   ချု$ မ တို�
ထော3
င်� �V ကွဲ� �န်း� ။



ထော��က်�ဆက်�တူ��(ဃ)

ထောပြမူယ်�နို+င်1�သ��ဝါ�တူ�ဝါ���က်�င်�က်ဏ္ဍ အထောပြချုချု�မူ� သထော��တူ�ည်'ချု�က်�
(၂၀၁၈ ချု
နို+စု�၊ ဇူ�လ�
င်�လ ၁၆  က်�)

 အက်�အက်�ယ်�ပြ��ထော �ဆ�
င်� �အစု'အမူ�မူ���

၁။              နှ�င်� င်� အတို� င်�� � �   ထောပြမယ်
 မ$
� ကွဲ�   နှ� င်� င်�သား
� မ$
� သား
   �� င်� 3� င်� ချု� င်!� � � ပြို���   နှ�င်� င်� ပြချု
�   သား
� နှ င်!�   တို�
� မ ဝ င်�  
ထောန်း 	�င်� သား+ မ$
� အ
�  တို�ကွဲ� ရှု�ကွဲ� ပြဖ စု�ထောစု ၊  သား� ယ်� ဝ� ကွဲ�၍ပြဖ စု�ထောစု   �� င်� 3�င်� ချု� င်!�   မ � �ထောစု � ။

၂။             ထောပြမ ယ်
 ကွဲ�အသား�� ပြ�� ၍   စု�မ� ကွဲ�န်း�� လုံး�� င် န်း��အ မ$ ��� မ$ ���   ထောဖ
�ထော3
 င်� �
တို� င်�   သား G
 ဝ� တို� ဝ န်း��ကွဲ$ င်� 3�င်� �
  
	� ချု�ကွဲ� မ� 3န်း�� စုစု�ပြချု င်�� ၊   လုံး+ မ�ထော�� 3� င်� �
   	� ချု� ကွဲ�မ� 3န်း�� စုစု�ပြချု င်�� ၊   ကွဲ$ န်း��မ
 ထော�� 3�င်� �
   	�ချု� ကွဲ� မ�3 န်း�� စုစု�ပြချု င်��
နှ င်!�   ထောဒီ သား ချု� ပြ� ည်�သား+ လုံး+ 	နှ င်!�  ည်R� နှ��င်�� ထော3
 င်� �V ကွဲ�ပြချု င်��  စု သား ည်!�လုံး �� င် န်း��မ$
� ကွဲ�  ကြီးကွဲ�� တို င်�   ပြ��လုံး �� � မ ည်�။

 မူ+'ပြင်မူ��က်�
�က်��။  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� ည်�လုံး
 ချု� မ  3�� ပြဖ တို� ချု$ကွဲ�

ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု���� အစု�တူ�အ��
င်��(၃)

၁။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တို ပြမ န်း�မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
� အ
�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုမ ပြို���ကွဲ�� ထော��၊   တို� င်�� � င်�� သား
� စုည်�� လုံး�� 
ည်� ညွ� တို�ထော�� မ�   မ ပြို��� ကွဲ��ထော�� နှ င်!�   အချု$� �� အ ပြချု
 အ
ဏာ
   တို ည်� တို�!ချု� င်� ပြိုမ� ထော�� တို�& ကွဲ�ထော� �ရှု� ၍   လုံး�တို� လုံး�� မ� တို န်း��တို+  
ည်� မ,မ� နှ င်!� တို �
� မ,တို မ� တို�&ကွဲ� အထောပြချုချု� ပြို���   � င်� လုံး� စု�တို�   ဓာ
 တို� နှ င်!� အ ည်�   ဒီ�မ� ကွဲထော�စု� အထော��၊   အမ$ ��� သား
�   တိုန်း�� တို+
ထော�� နှ င်!�   ကွဲ� ယ်� �� င်� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ချု� င်!�   အ ချု� င်!� အထော�� မ$
� ၊   အ
 မချု� ချု$ ကွဲ�မ$
�   အပြ� ည်!� အဝ � � ထောသား
   ဒီ� မ�ကွဲ ထော�စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ �ယ်�
စုန်းစု� တို�& ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� သား ည်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ�   နှ�င်� င်� ထော��ထော3�� ထောနှ�� ��� � လုံး ဒီ�မ$
� နှ င်!� အည်�   တို ည်� ထော3
ကွဲ� နှ�င်� ထော��
အ တို�ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� ည်�လုံး
 ချု� -   ( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး�   စု တိုတို~ အ စုည်��အ ထောဝ� အ
�   ထောန်း ပြ� ည်� ထောတို
�   ၌  
၂၀၂၀   ပြ� ည်!� နှ စု�၊   ဩ ဂတို� လုံး ( ၁၉ )   � ကွဲ�မ   ( ၂၁ )   � ကွဲ�ထောန်း& အ 	�   ကွဲ$င်�� � ပြ�� လုံး�� ချု�! �= သား ည်� ။
၂။   ဤ ည်� လုံး
 ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� ထော3�� ထောနှ�� မ� �+�တို�� ထောကွဲ
� မ တို�   (Union   Peace   Dialogue  
Joint   Committee   –   UPDJC) ကွဲ   အ3� ပြ��   တို င်� သား� င်�� လုံး
ထောသား
 အ3� ပြ�� ချု$ကွဲ�မ$
� အထော�E   ည်R� နှ��င်�� ထော3�� ထောနှ�� ပြို���
� � � လုံး
သား ည်!�   အ3� ပြ�� ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+ စု
ချု$� ��   အစု�တို� အ�� င်�� မ$
� အ ပြဖ စု�   သား ထောG
တို+ ည်� မ�  
� � � ချု�! �=သား ည်� ။
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၃။   ဤည်� လုံး
 ချု� ကြီးကွဲ�� တို� င်�   ချု$� �� 3� ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� ��   အ စု�တို�   အ�� င်��   ( ၃ )တို� င်�   ထောအ
 ကွဲ� �=
အ တို�င်�� သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�   ( ၂၀ )ချု$ကွဲ� နှ င်!�   ၂၀၂၀   အလုံး�န်း�   အ3 င်!� လုံး�ကွဲ�   လုံး �� င် န်း��စုဉ်� နှ င်!�   အ3 င်!� လုံး�ကွဲ� အထောကွဲ
 င်�  
အ 	ည်� ထောဖ
� မ�မ$
� ကွဲ�� � � ချု�! �=သား ည်� -

• အ ��င်�� ( ၁ )၊   တို စု�နှ� င်� င်�လုံး�� � စု�ချု တို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ� � �� စု�ထော�� သား ထောG
တို+ စု
ချု$� ��   (NCA)  အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� မ�
3� င်� �
  မ+ ထောG
 င်� သား ထောG
တို+ ည်� ချု$ကွဲ�  ( ၁၅)ချု$ကွဲ�  ( ထောန်းJ ကွဲ�3 ကွဲ�တို�� - ကွဲ)

• အ ��င်�� ( ၂ )၊   ၂၀၂၀   အ လုံး�န်း�   အ 3င်!� လုံး� ကွဲ�   လုံး �� င်န်း�� စုဉ်�မ$
� နှ င်!�   အ3 င်!� လုံး�ကွဲ�   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� မ�
မ$
� ( ဇူ ယ်
� - ၁ )  ( ထောန်းJ ကွဲ�3 ကွဲ�တို�� - ချု )

• အ ��င်�� ( ၃ )၊   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စု န်းစု�တို�& ကွဲ�   အထောပြချု ချု� သား ည်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   တိုည်� ထော3
 ကွဲ�ထော��3� င်� �
  
လုံး မ�� ညွUန်း� အထောပြချု ချု� မ+ သား ထောG
တို+ ည်�ချု$ ကွဲ�  ( ၅)ချု$ကွဲ�  ( ထောန်းJ ကွဲ�3 ကွဲ�တို�� - ဂ)

၄။   အ	 ကွဲ��=   သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ� မ$
� ကွဲ�   တိုစု� နှ�င်� င်� လုံး��   � စု� ချုတို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ� � �� စု� ထော��သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� အ �� ဒီ� 
၂၀   ( င် )   အ �   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� အ စု�တို�   အ �� င်�� ( ၃ )အ ပြဖစု�   ဤပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��
ည်� လုံး
ချု� -   ( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး�   စု တိုတို~ အ စုည်��အ ထောဝ� တို� င်�   အ စုအဖ��' အသား�� သား�� ၏   ထောချု= င်�� ထော3
င်� မ$
� နှ င်!�   အ သား�
သား ကွဲ�ထောသား မ$
� ကွဲ  လုံး ကွဲ�မ တို� ထော��	�� ကြကွဲ �=သား ည်� ။







ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု���� အစု�တူ�အ��
င်��(၃)၏ ထော��က်�ဆက်�တူ��(က်)

အ��
င်��(၁)

တူစု�နို�
င်�င်�လ�
� �စု�ချုတူ�တူ�
က်�ချု�
က်�မူ4 ��စု�ထော � သထော��တူ�စု�ချု���� (Nationwide Ceasefire 
Agreement-NCA)  အထောက်�င်�အ�ည်�ထောဖ��မူ4ဆ�
င်� � မူ�ထော��င်�သထော��တူ�ည်'ချု�က်�

(၂၀၂၀ ပြ�ည်1�နို+စု�၊ ဩဂ
တူ�လ ၂၁  က်�)

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� ကွဲ�   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ��
 တို� င်�   ထောအ
 င်� ပြမ င်� စု�
   ထော3
 င်� �V ကွဲ�
နှ�င်� ထော�� နှ င်!�   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စုသား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� ၏   မ+ လုံး   သားထောG
 တို+ ည်�ချု$ ကွဲ�မ$
� ၊   တို စု�နှ� င်� င်� လုံး��� စု�ချု တို�
တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ�   � �� စု�ထော�� သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� (NCA) �=   အ ထောပြချုချု� မ+ မ$
� ၊   ဦး� တို ည်� ချု$ကွဲ�၊   � ည်� �V ယ်� ချု$ကွဲ� မ$
� နှ င်!�  
ထောသား� ဖည်� မ�   မ � � ထောစုထော�� အတို� ကွဲ�  အစု�� �၊   လုံးUတို� ထောတို
�၊   တို�� မ ထောတို
� နှ င်!�   NCA-S  EAO   တို�& မ  တို
 ဝ န်း�ချု� မ� ၊  တို
 ဝန်း�
ယ်+ မ� � � � � ပြဖ င်!�   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
�   ထော3
င်� �V ကွဲ�သား�
� � န်း�နှ င်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+ စု
ချု$� ��  
အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော��3� င်� �
   ယ် နှo �
�   တိုစု� ��� ကွဲ�   နှ စု�ဖ ကွဲ�ည်R� နှ��င်�� သား ထောG
 တို+ည်� မ� ပြဖ င်!�   ဖ��' စုည်��
ထော3
င်� �V ကွဲ� သား�
� �န်း� ။

• ထော� � ည်� တို ည်� တို�! ချု�င်� ပြိုမ� သား ည်!�   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� � � � �န်း� အတို� ကွဲ�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!� ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စု န်းစု�   တို�& ကွဲ�အထောပြချု ချု�
ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုတို� င်�   လုံး�ခြုံချု�� ထော�� 3�င်� �
   ပြ� န်း�လုံး ည်� ထော�= င်�� စုည်�� ပြချုင်��   (NCA   အ ��ဒီ�   ၃၀   နှ င်!� အည်� )   ကွဲ�စုr ���
မ$
� ၊   လုံး�� င် န်း��စုဉ်� မ$
� ကွဲ�   ည်R� နှ��င်�� ထော3�� ထောနှ�� ပြချု င်�� နှ င်!�   နှ စု�ဖ ကွဲ� သား ထောG
တို+ ည်�ထောသား
   ကြီးကွဲ�� တိုင်� ထော3
 င်� �V ကွဲ�ဖ� ယ်� �

မ$
� ကွဲ�   လုံး �� ထော3
င်� ပြချု င်�� နှ င်!�   လုံး�ခြုံချု�� ထော�� 3�င်� �
   ပြ� န်း�လုံး ည်� ထော�= င်�� စုည်�� ပြချု င်��   လုံး �� င် န်း��စုဉ်� အတို� ကွဲ�   ယ် နှo�
�
တို စု�� �� ကွဲ�   နှ စု� ဖကွဲ� ည်R� နှ��င်�� သား ထောG
တို+ ည်� မ�ပြဖ င်!�   ဖ��' စုည်�� ၍   အ ထောကွဲ
 င်� အ	 ည်�ထောဖ
�   ထော3
င်� �V ကွဲ�   သား�
� � န်း�  
သား ထောG
 တို+သား ည်� ။

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� ကွဲ�   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� �
 တို�င်�   လုံး� ခြုံချု�� ထော��   3� င်� �
ပြ� န်း� လုံးည်� ထော�= င်�� စုည်��
ပြချု င်�� လုံး�� င် န်း�� စုဉ်�မ$
� (NCA   အ ��ဒီ�   ၃၀   နှ င်!� အည်� )   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ�ပြချု င်�� ကွဲ�   ဟူ န်း�ချု$ကွဲ� ည်� 
ထောဖ
� ထော3
င်� သား�
� � န်း�  သား ထောG
 တို+သား ည်� ။

၁။          ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တိုပြမ န်း� မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
�အ
�   ပြ�ည်� ထော	
 င်� စုမ ပြို��� ကွဲ��ထော�� ၊   တို� င်�� �င်�� သား
�   စုည်�� လုံး�� ည်�ညွ� တို�
မ� မ ပြို���ကွဲ�� ထော��နှ င်!�   အ ချု$� �� အပြချု
 အ
 ဏာ
   တိုည်� တို�! ချု� င်� ပြိုမ� ထော��တို�& ကွဲ�   ထော� �ရှု� ၍   လုံး�တို� လုံး �� မ� ၊   တိုန်း�� တို+ည်� မ, မ�နှ င်!�
တို �
� မ,တို မ� တို�&ကွဲ�အ ထောပြချုချု� ပြို���   � င်� လုံး�စု� တို�ဓာ
 တို� နှ င်!� အ ည်�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�ထော��၊   အ မ$ ��� သား
� တိုန်း�� တို+ ထော��နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်�
ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ချု� င်!�   အချု� င်!� အ ထော��မ$
� ၊   အ
မ ချု� ချု$ကွဲ�မ$
�   အပြ� ည်!� အဝ � � ထောသား
   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!�   ဖကွဲ� ဒီ� ယ်� စုန်းစု� တို�& ကွဲ�
အ ထောပြချုချု� သား ည်!�   ပြ�ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ�  နှ� င်� င်�ထော�� ထော3�� ထောနှ�� ��� � လုံးဒီ� မ$
� နှ င်!� အ ည်�  တို ည်� ထော3
ကွဲ�သား�
� � န်း� ။



၂။               ဤ ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအတို� င်��   ထောန်း 	� င်� ကြကွဲ ထောသား
   နှ�င်� င်� သား
� အ
� လုံး��ကွဲ�   လုံး+ မ$ ��� ထော��၊   G
 သား
ထော�� ၊   ယ် ဉ်� ထောကွဲ$� မ�
နှ င်!�   လုံး� င်�ကွဲ�� ပြ�
� မ� တို�&ထောကြကွဲ
 င်!�   ချု�� ပြချု
� 3ကွဲ� 3� ပြချုင်�� မ ပြ�� G�   တိုန်း�� တို+ � ည်�တို+   အချု� င်!� အထော��   � � �ထောစု � န်း� ။

၃။               နှ�င်� င်� ထော��ကွဲ� စုrအလုံး�& င် 
   G
 သား
 သား
 သား န်းJ ကွဲ�   အ လုံး�� သား�� စု
�   မပြ�� � န်း� ၊   နှ�င်� င်� ထော��နှ င်!�   G
 သား
 ထော��  
ထော�
 ယ် ကွဲ�ပြချု င်��  မ � � သား ည်!�   နှ�င်� င်� ထောတို
�ကွဲ�  	+ ထော	
 င်� � န်း�။

၄။               ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��ထော3�� ထောနှ��G ကွဲ� မ$
�   အကြကွဲ
�   ဝ� ဝ= ဒီကွဲ��ပြ�
� မ� မ$
� ကွဲ�   ထော� � ည်�   တို ည်� တို�! ချု�င်� ပြိုမ� သားည်!�   ပြိုင်� မ�� ချု$မ��
ထော�� �� � � န်း�  စု� တို�� င်�� ထောစု တို န်းJမ န်း�ပြဖ င်!�   အထောကွဲ$ အ လုံးည်�   ည်R� နှ��င်�� ထောပြဖ � င်��   ထော3
င်� �V ကွဲ� � န်း�။

၅။              ဤ သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� တို� င်�   ထောဖ
� ပြ� �=� � သား ည်!�   နှ စု�ဖ ကွဲ� အပြ� န်း� အလုံး န်း�   	
�� � ထောသား
   ကွဲတို� ကွဲဝ တို�   မ$
� ကွဲ�  
ထောစု
 င်!� 	�န်း�� � န်း�၊   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� လုံး�� င် န်း�� စုဉ်�မ$
� ကွဲ�   �� င်!� လုံး င်�� ပြမင်� သား
 ပြချု င်�� ၊   တို
 ဝ န်း�ယ်+ ပြချု င်�� ၊   တို
 ဝန်း� ချု� ပြချု င်�� စုသား ည်!�  
န်းည်�� လုံး မ�� မ$
� ပြဖ င်!�   အထောကွဲ
 င်� အ	 ည်� ထောဖ
�� န်း� ၊   ပြဖ စု�	� န်း��လုံး
မ ည်!�   တို�� တိုကွဲ� မ�   မ$
� ကွဲ�   တို စု�ဖ ကွဲ�နှ င်!� တိုစု� ဖ ကွဲ�
အ ချု�င်!� အ ထော��မ ယ်+ G�   သား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� �=   ကွဲ� စုr� �� မ$
� ကွဲ�   	� ထော�
ကွဲ�စု�
   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
�   ထော3
င်� �V ကွဲ�
သား�
� � န်း�။

၆။          ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တိုပြမ န်း� မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
�အ တို�င်��   မ � တို င်�� ထောန်း	� င်� ကြကွဲ ထောသား
   ပြ� ည်� သား+ လုံး+	   တိုစု� � �� လုံး��၏  
အ သားကွဲ� ၊  အ��အ� မ� ၊  စုည်�� စု�မ� လုံး� ခြုံချု�� ထော��နှ င်!�  ပြ� ည်� သား+ လုံး+	 ၏  G ဝ ပြမR င်!� တို င်� ထော��ကွဲ�  ကြီးကွဲ��� � မ�� ထော3
င်� �V ကွဲ�သား�
� � န်း� ။

၇။          တိုစု� နှ�င်� င်� လုံး�� � စု�ချု တို� တို�ကွဲ� ချု�ကွဲ� မ� ��� စု�ထော��သား ထောG
 တို+ စု
ချု$� �� (NCA) တို� င်�   �= � � သား ည်!�   အ ချု$ကွဲ�မ$
�
အ န်းကွဲ�အ ဓာ���= ယ်� ဖ� င်!� 3�� န်း�   လုံး�အ �� ထောန်းထောသား
 အချု$ ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   ထောဖ
� 	တို� ပြို���   သား ကွဲ�3� င်� သား ည်!�   အ စုအဖ��' မ$
� အ ကြကွဲ
�  
G� တို+ ည်� ထောသား
   န်းJ�လုံး ည်�မ� မ$
� ၊   ဖ� င်!� 3�ချု$ကွဲ� မ$
� � � � ထောစု ထော��   အထောကွဲ$ အ လုံးည်�   ထော3�� ထောနှ�� ည်R� နှ��င်��   ထော3
င်� �V ကွဲ�သား�
�
� န်း�။

၈။           ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��ထော3�� ထောနှ��မ�   �+� တို�� ထောကွဲ
� မတို� (UPDJC) ၊   � စု�ချု တို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ�   � �� စု�ထော�� 3�င်� �

�+� တို�� ထောစု
 င်!�ကြကွဲ ည်!� ထော��ထောကွဲ
� မ တို�(JMC)   တို�& ၏   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ�   ချု$ကွဲ� မ$
� ကွဲ�   သား ကွဲ�3� င်� �

ထောကွဲ
� မ တို� မ$
� အတို� င်��   ပြ�န်း� လုံးည်� ထော3�� ထောနှ��ပြို���   �� မ� 	�ထော�
 ကွဲ�ချု� င်� မ
   ထောစု ထော��အ တို� ကွဲ�   နှ စု�ဖ ကွဲ�ည်R� နှ�� င်�� သားထောG
 တို+
ည်� ချု$ကွဲ�ပြဖ င်!�   လုံး�အ �� သား လုံး�ထော3
 င်� �Vကွဲ� � န်း�။

၉။          ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တိုပြမ န်း� မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
�အ တို�င်��   မ � တို င်�� ထောန်း	� င်� ကြကွဲ ထောသား
   တို� င်�� � င်�� သား
�   လုံး+ မ$ ��� မ$
� ၏  
ထောန်းJ ကွဲ�ချု� သား မ� င်�� ၊   ရှု�� �
 ယ် ဉ်�ထောကွဲ$� မ� ၊   စု
ထော� ၊   G
 သား
 စုကွဲ
� နှ င်!�   အ မ$ ��� သား
�   လုံး ကွဲnဏာ
မ$
�   မ တို+ ကွဲ��ပြ�
� မ� ကွဲ�  
လုံး ကွဲ�ချု� အသား� အ မ တို� ပြ��၍   လုံး+ မ$ ��� ထော�= င်�� စု�၊   G
 သား
 စုကွဲ
� ထော�= င်�� စု�   တို�& ပြဖ င်!�   ပြ� ည်�ထော	
 င်� စု လုံးကွဲnဏာ
 တိုစု� � �� ကွဲ�  
နှ�င်� င်� သား
� အ
� လုံး��  စုထော�= င်�� ထောဖ
� ထော3
င်� � န်း�။



မူ+တူ�ချု�က်�။               ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုလုံးကွဲn ဏာ
  3�သား ည်� မ 
   စုည်�� လုံး��ည်� ညွ� တို� သား ည်!�  တို စု�ချု တို ည်�� ထောသား
  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု  
ပြဖ စု�သား ည်� ။
၁၀။         NCA   �=   နှ စု� ဖ ကွဲ�ထောတို�' 3� ထော3�� ထောနှ�� � န်း�   လုံး�အ �� သား ည်!� အချု$ကွဲ� မ$
� ကွဲ�   နှ စု�ဖ ကွဲ� တို�� မ$
�   ထောတို�' 3�   ထော3�� ထောနှ��
ည်R� နှ��င်�� သား�
� � န်း�  သား ထောG
 တို+သား ည်� ။

၁၁။           ထော�� ည်� တို ည်� တို�!ချု� င်� ပြိုမ� သား ည်!�   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��   ထောဖ
� ထော3
င်� ထော�� နှ� င်� ထော��အ တို�ကွဲ�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်�
စုန်းစု� တို�& ကွဲ�   အ ထောပြချုချု� ထောသား
   ပြ�ည်� ထော	
 င်� စု တိုည်� ထော3
ကွဲ� �
 တို�င်�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   ပြိုင်�မ�� ချု$ မ�� ထော��ည်� လုံး
ချု�   -
( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး� မ   သား ထောG
 တို+� � � လုံး
 သား ည်!�   ၂၀၂၀   အ လုံး�န်း� အ3 င်!� လုံး�ကွဲ�   လုံး �� င် န်း��စုဉ်� မ$
� နှ င်!�   အ3 င်!� လုံး�ကွဲ�  
အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� မ� မ$
� ပြဖ င်!�  နှ စု�ဖ ကွဲ�ထော3�� ထောနှ�� ည်R� နှ��င်��   ထော3
င်� �V ကွဲ� သား�
�� န်း�   သား ထောG
တို+ သား ည်� ။

၁၂။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� ကွဲ�   အ ထောကွဲ
 င်�အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ��
 တို� င်�   ထောအ
 င်� ပြမ င်� စု�
 
ထော3
င်� �V ကွဲ� နှ�င်� ထော��နှ င်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� ၏   မ+ လုံး   သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�မ$
� ၊   တို စု�နှ�င်� င်� လုံး��
� စု�ချု တို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ�   � �� စု�ထော��သား ထောG
 တို+ စု
ချု$� �� (NCA) �=   အ ထောပြချုချု� မ+ မ$
� ၊   ဦး� တို ည်� ချု$ကွဲ�၊   � ည်� �V ယ်� ချု$ကွဲ� မ$
� နှ င်!�  
ထောသား� ဖည်� မ�   မ � � ထောစုထော�� အတို� ကွဲ�   အစု�� �၊   လုံးUတို� ထောတို
�၊   တို�� မ ထောတို
� နှ င်!�   NCA-S   EAO  တို�& မ   တို
 ဝ န်း�ချု� မ� ၊   တို
 ဝန်း� ယ်+
မ� � � � � ပြဖ င်!�   အ ထောကွဲ
 င်�အ 	ည်� ထောဖ
�   ထော3
င်� �V ကွဲ�သား�
� � န်း� နှ င်!�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+ စု
ချု$� ��  
အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော��3� င်� �
   ယ် နှo �
�   တိုစု� ��� ကွဲ�   နှ စု�ဖ ကွဲ�ည်R� နှ��င်�� သား ထောG
 တို+ည်� မ� ပြဖ င်!�   ဖ��' စုည်��
ထော3
င်� �V ကွဲ� သား�
� �န်း� ။

• ထော� � ည်� တို ည်� တို�! ချု�င်� ပြိုမ� သား ည်!�   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� � � � �န်း� အတို� ကွဲ�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!� ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စု န်းစု�   တို�& ကွဲ�အထောပြချု ချု�
ထောသား
   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုတို� င်�   လုံး�ခြုံချု�� ထော�� 3�င်� �
   ပြ� န်း�လုံး ည်� ထော�= င်�� စုည်�� ပြချုင်��   (NCA   အ ��ဒီ�   ၃၀   နှ င်!� အည်� )   ကွဲ�စုr ���
မ$
� ၊   လုံး�� င် န်း��စုဉ်� မ$
� ကွဲ�   ည်R� နှ��င်�� ထော3�� ထောနှ�� ပြချု င်�� နှ င်!�   နှ စု�ဖ ကွဲ� သား ထောG
တို+ ည်�ထောသား
   ကြီးကွဲ�� တိုင်� ထော3
 င်� �V ကွဲ�ဖ� ယ်� �

မ$
� ကွဲ�   လုံး �� ထော3
င်� ပြချု င်�� နှ င်!�   လုံး�ခြုံချု�� ထော�� 3�င်� �
   ပြ� န်း�လုံး ည်� ထော�= င်�� စုည်�� ပြချု င်��   လုံး �� င် န်း��စုဉ်� အတို� ကွဲ�   ယ် နှo�
�
တို စု�� �� ကွဲ�   နှ စု� ဖကွဲ� ည်R� နှ��င်�� သား ထောG
တို+ ည်� မ�ပြဖ င်!�   ဖ��' စုည်�� ၍   အ ထောကွဲ
 င်� အ	 ည်�ထောဖ
�   ထော3
င်� �V ကွဲ�   သား�
� � န်း�  
သား ထောG
 တို+သား ည်� ။

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� ကွဲ�   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� �
 တို�င်�   လုံး� ခြုံချု�� ထော��   3� င်� �
ပြ� န်း� လုံးည်� ထော�= င်�� စုည်��
ပြချု င်�� လုံး�� င် န်း�� စုဉ်�မ$
� (NCA   အ ��ဒီ�   ၃၀   နှ င်!� အည်� )   အ ထောကွဲ
င်� အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ�ပြချု င်�� ကွဲ�   ဟူ န်း�ချု$ကွဲ� ည်� 
ထောဖ
� ထော3
င်� သား�
� � န်း�  သား ထောG
 တို+သား ည်� ။

၁၃။      ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား ထောG
တို+ စု
ချု$� �� �=   အ ချု$ကွဲ�မ$
� ကွဲ�   အ ထောကွဲ
 င်� အ	 ည်�ထောဖ
� �
   တို�င်�   လုံး ည်��ထောကွဲ
 င်�� ၊ 
လုံး� ခြုံချု�� ထော��3� င်� �
   ပြ� န်း� လုံးည်� ထော�= င်�� စုည်�� ပြချု င်��   လုံး�� င် န်း��စုဉ်� မ$
� ကွဲ�   အထောကွဲ
 င်� အ 	ည်�   ထောဖ
��
 တို� င်� လုံးည်�� ထောကွဲ
 င်��  
တို စု�နှ�င်� င်� လုံး��   � စု�ချု တို� တို�ကွဲ� ချု�ကွဲ� မ� ��� စု�ထော��   သား ထောG
 တို+စု
ချု$� �� (NCA)  အ ��ဒီ�   ၂၀   �=   နှ� င်� င်� ထော��လုံး မ�� ပြ� ထောပြမ��
အ တို�င်��   ထော3
င်� �V ကွဲ�� မ ည်� ။



၁၄။         NCA   �=   သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ� မ$
� အ
�   အထောကွဲ
 င်� အ 	ည်� ထောဖ
�   ထော3
 င်� �V ကွဲ��
 တို�င်�   NCA   အ �   တို �
� ဝင်�
ဖ��' စုည်�� 	
�ထောသား
   � စု� ချုတို� တို� ကွဲ�ချု� ကွဲ�မ� � �� စု� ထော��3� င်� �
   �+� တို�� ထောစု
 င်!� ကြကွဲ ည်!� ထော��ထောကွဲ
� မ တို�   အ 3 င်!�3 င်!� နှ င်!�  
ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု   ပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��ထော3�� ထောနှ��မ� �+� တို�� ထောကွဲ
� မ တို�တို�& ၏   �� မ န်း� အစုည်�� အ ထောဝ� မ$
� ကွဲ�   သား တို� မ တို� ချု$ကွဲ�
အ တို�င်��   ကွဲ$င်�� � ပြ�� လုံး�� ပြို��� နှ စု�ဖ ကွဲ�သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�မ$
� ပြဖ င်!�   အ ထောကွဲ
 င်�   အ 	ည်� ထောဖ
� ထော3
င်� �V ကွဲ�� န်း� နှ င်!�  
Bilateral   အ စုည်��အ ထောဝ� မ$
� ကွဲ� လုံးည်��   Parallel ပြ�� လုံး��   ည်R� နှ��င်��   ထော3�� ထောနှ�� သား�
� � န်း�  သား ထောG
တို+ သား ည်� ။

၁၅။           ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော��ည်� လုံး
ချု� -( ၂၁ )�
 စု� င်� လုံး� တို�င်�   � � � ထောသား
   သား ထောG
 တို+ည်� ချု$ကွဲ�   မ$
� ကွဲ�  
အ ထောပြချုချု� ၍   နှ�င်� င်� ထော�� ထော3�� ထောနှ�� မ�3� င်� �
 မ+ ထောG
င်� အ
�  UPDJ C  ကွဲ   လုံး�အ �� သား လုံး�   ည်R� နှ��င်��   ပြ� င်� 3င်� � န်း�   သားထောG
 တို+
သား ည်� ။



ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု���� အစု�တူ�အ��
င်��(၃)၏ ထော��က်�ဆက်�တူ��(ချု)

အ��
င်��(၂)

၂၀၂၀ အလ��� အဆင်1�လ�
က်�လ
��င်���စုဉ်�မူ���နို+င်1� အဆင်1�လ�
က်� အထောက်�င်�အ�ည်�ထောဖ��မူ4မူ���(ဇူယ်��-၁)

(၂၀၂၀  ပြ�ည်1�နို+စု�၊ ဩဂ
တူ�လ ၂၁  က်�)



ပြ�ည်�ထော��င်�စု
သထော��တူ�စု�ချု���� အစု�တူ�အ��
င်��(၃)၏ ထော��က်�ဆက်�တူ��(ဂ)

အ��
င်��(၃)
ဒ'မူ�
က်ထော စု'နို+င်1� ဖက်�ဒ ယ်�စု�စု�တူ�
<က်�
အထောပြချုချု�သည်1� ပြ�ည်�ထော��င်�စု
တူည်�ထောဆ�က်�ထော �ဆ�
င်� � 

လမူ��ညွှX��အထောပြချုချု�မူ�မူ���

(၂၀၂၀  ပြ�ည်1�နို+စု�၊ ဩဂ
တူ�လ ၂၁  က်�)
��ဒ$���
                  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုသား မw တို ပြမ န်း�မ
 နှ�င်� င်� ထောတို
� အ
�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုမ ပြို���ကွဲ�� ထော��၊   တို� င်�� � င်�� သား
� စုည်�� လုံး��ည်� ညွ� တို�
မ� မ ပြို���ကွဲ�� ထော��နှ င်!�   အ ချု$� ��   အ ပြချု
 အ
ဏာ
   တို ည်� တို�! ချု�င်� ပြိုမ� ထော��တို�& ကွဲ�ထော� �ရှု�   ၍   လုံး�တို� လုံး�� မ� ၊   တို န်း�� တို+ည်� မ,မ� နှ င်!�  
တို �
� မ,တို မ� တို�&ကွဲ�အ ထောပြချုချု� ပြို���   � င်� လုံး�စု� တို�ဓာ
 တို� နှ င်!� အ ည်�   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�ထော��၊   အ မ$ ��� သား
� တိုန်း�� တို+ ထော��နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်�
ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��ချု� င်!� အ ချု�င်!� အ ထော��   မ$
� အ
 မ ချု� ချု$ကွဲ�မ$
�   အ ပြ� ည်!� အဝ � �ထောသား
 ၊   ဒီ�မ� ကွဲထော� စု�နှ င်!�   ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စုန်း စု�တို�& ကွဲ�
အ ထောပြချုချု� သား ည်!�   ပြ�ည်� ထော	
 င်� စုကွဲ�   နှ� င်� င်�  ထော�� ထော3�� ထောနှ�� ��� � လုံးဒီ� မ$
� မ   � � � လုံး
 ထောသား
  ထောအ
 ကွဲ��= လုံးမ�� ညွU န်း�   အ ထောပြချုချု� မ+
မ$
� နှ င်!� အည်�  တို ည်� ထော3
ကွဲ� သား�
�မ ည်� ပြဖ စု�  သား ည်� ။

၁။            နှ�င်� င်� ထောတို
�ကွဲ�  ဒီ� မ�ကွဲထော� စု�နှ င်!� ဖ ကွဲ�ဒီ � ယ်� စုန်းစု�ကွဲ� အထောပြချုချု� ထောသား
  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုအပြဖ စု�  ဖ��' စုည်�� � မည်� ။

၂။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုနှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� အ ကြကွဲ
� တို� င်�   ထောသား
� လုံး ည်��ထောကွဲ
 င်�� ၊   တို� င်�� ထောဒီ သား   ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်�
အ ချု$င်�� ချု$င်�� အကြကွဲ
� တို�င်�   ထောသား
� လုံးည်�� ထောကွဲ
 င်��   ဖ��' စုည်�� �� အထောပြချု ချု� ဥ �ထောဒီ 3� င်� �
   အ ပြင် င်��   ��
� မ� မ$
� ကွဲ�ထောပြဖ � င်�� � န်း�
အ တို�ကွဲ�  သား�� ပြချု
� လုံး� တို�လုံး �� ထောသား
  နှ�င်� င်� ထောတို
� ဖ��'စု ည်���� အ ထောပြချုချု� ဥ � ထောဒီ 3�င်� �
   ချု� ရှု�� ကွဲ�  	+ထော	
 င်� 	
� � �� မ ည်� ။

၃။   ပြ�ည်� ထော	
 င်� စုနှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� အကြကွဲ
�   ဖ ကွဲ�ဒီ� ယ်� စု န်းစု�နှ င်!� အ ည်�   အ
 ဏာ
ချု�� ထောဝ မ� ၊ 
သား ယ်� ဇူ
 တိုချု�� ထောဝ မ� ၊  အချု� န်း�အ ထောကွဲ
 ကွဲ�ချု�� ထောဝ မ� နှ င်!�   G ဏ္ဍ
ထော�� ချု�� ထောဝ မ�  � � � မ ည်� ။

• နှ�င်� င်� ထောတို
�   အ ချု$� �� အပြချု
 အ
 ဏာ
၏   ချုကွဲ� မ ( ၃ )ပြဖ
 ပြဖ စု�သား ည်!�   ဥ� ထောဒီ ပြ�� ထော��၊   အ �� ချု$� �� ထော��   နှ င်!�   တို �
� စု�� င်�
ထော��   အ
 ဏာ
( ၃ )� �� ကွဲ�   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� နှ င်!�   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� � တို� င်��/  
ထောဒီ သား မ$
� သား�&   ချု�� ထောဝ အ�� နှ င်�� မ ည်�။   ပြ� ည်� ထော	
 င်� စု၊   တို� င်��   ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� ၊   ကွဲ�ယ်� �� င်� အ�� ချု$� �� ချု� င်!� �
တို� င်�� /   ထောဒီ သား မ$
� အကြကွဲ
�   ဥ � ထောဒီ ပြ��ထော��   3�င်� �
 အ
 ဏာ
မ$
� နှ င်!�   �+� တို�� အ
ဏာ
 မ$
� ကွဲ�   နှ�င်� င်� ထောတို
�ဖ��' စုည်�� ��
အ ထောပြချုချု� ဥ � ထောဒီကွဲ  ချု�� ထောဝ အ �� နှ င်�� ထော�� � မ ည်� ။

• ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုနှ င်!�   တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� သားည်�   ချု�� ထောဝ 	
� ထောသား
   ဥ � ထောဒီပြ�� ထော��၊   အ�� ချု$� �� ထော�� နှ င်!�  
တို �
� စု�� င်� ထော��အ
 ဏာ
မ$
� ကွဲ�  ကွဲ$ င်!� သား�� �� င်� ချု�င်!�   � � � မ ည်� ။



၄။           တို� င်�� ထောဒီသား ကြီးကွဲ�� /   ပြ� ည်� န်းယ်� အ
� လုံး��သား ည်�   အချု$ င်�� ချု$င်��   ထောလုံး� စု
� မ� � �ပြို���   အချု� င်!� အ
 ဏာ
  တိုန်း�� တို+ � �� မ ည်� ။

၅။        နှ�င်� င်� သား
� တို� င်�� အတို� ကွဲ�   မ+ လုံးအ ချု�င်!� အ ထော��မ$
�   (Fundamental   Rights) နှ င်!�   တို
 ဝန်း� မ$
� ကွဲ�   ဖ��'စု ည်����
အ ထောပြချုချု� ဥ � ထောဒီတို� င်�   	ည်!� သား� င်�� ထော��3�� ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း�� �မ ည်� ။   နှ�င်� င်� သား
� တို�င်�� သား ည်�   ဥ �ထောဒီ အ �
 တို�င်�   တို န်း��တို+ ည်�မ,  
အ ချု�င်!� အ ထော��   � � � မ ည်�ပြဖ စု� ပြို���   ဥ � ထောဒီ ၏   အကွဲ
 အကွဲ�ယ်� ကွဲ� လုံးည်��   တိုန်း�� တို+ည်� မ,စု�
   � ယ်+ �� င်� ချု� င်!� � � � မည်� ။  
တို� င်�� � င်�� သား
�လုံး+ မ$ ��� မ$
� ၏ ယ် ဉ်�ထောကွဲ$� မ� ၊   စု
 ထော�၊   G
 သား
 စုကွဲ
� ၊   ကွဲ�� ကွဲ�ယ်� ယ်� ကြကွဲ ည်� မ� နှ င်!�   ဓာ ထောလုံး! 	��တို မ�� စုသား
ည်!�   အချု� င်!� အထော�� မ$
� ကွဲ�  ကွဲ
ကွဲ�ယ်� ထောစု
 င်!� ထော� 
 ကွဲ�� န်း�အ တို�ကွဲ�   ဥ� ထောဒီ ပြ� ဋ္ဌာ
 န်း��  ထော�� � မ ည်� ။

မူ+တူ�ချု�က်�။   တို�င်�� ထောဒီ သား ကြီးကွဲ�� / ပြ� ည်� န်းယ်� မ$
� သားည်�   အ ချု�င်!� အ
 ဏာ
တို န်း��တို+ � � � မ ည်�။   အမည်� န်းJမ   သား တို� မ တို�ချု$ ကွဲ�
နှ င်!� � တို� သား ကွဲ�၍  ထောန်းJ င်� တို� င်�  3 ကွဲ�လုံး ကွဲ�ထော3�� ထောနှ��မ ည်� ။
 

မူ+'ပြင်မူ��က်�
�က်��။  ပြ� ည်� ထော	
 င်� စုပြိုင်� မ�� ချု$မ�� ထော�� ည်�လုံး
 ချု� မ  3�� ပြဖ တို� ချု$ကွဲ�
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